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fidiésky prikaz B (aktivni Fidi¢ s vlastnim autem)
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vzdélani LA \
2022 - 2027 Systematicky vycvik v poradenstvi pro déti a rodiCe a psychoterapii déti (INDEPT)
(stéle ve vycviku)
2018 — 2021 Somatic Experiencing ®, titul SEP (Somatic Experiencing Practitioner)

2020 Mezinarodni certifikace v Transformativni mediaci

UPOL, FF, obor Psychologie, titul Mgr.
téma DP: Koucink a terapie: Jaké jsou hranice a co maji spole¢ného?

2008 - 2014

2000 — 2008 Gymnazium Franti§ka Martina Pelcla v Rychnové nad Knéznou

pracovni zkusenosti
(0SVC)

2/2015 - nyni osve

3/2020 - nyni Psycholog Toth s.r.o. - jednatel firmy

(DPP) o sdruzeni D

5/2019 — nyni psycholog lektor prace se tfidou
Skolitel vzdélavani pro pedagogy
vytvareni a Uprava metodik program(

(0SVC)

weuf

et

4/2021-12/2022 senior terapeut  poskytovani online terapie klientdim

(DPP) : '“ll A

9/2019-6/2020 lektor vedeni skupiny Rodina bez nasili

(DPP) Jak D2\ 2

9/2018 -6 /2020
4/2020 - 4 /2022
1/2024 — nyni

pravodce vedeni krouzku Détsky privodce rozvodem

garant peer(i, metodik, psycholog, lektor

garant ESF projektu ‘
(DPP) s

1/2015-6/2023 mediator mediovani klientd MCOL
(DPP, DPC, PS)
_ psycholog garant rodin

1/2014-6/2019 vedeni rodi¢ovskych skupin lektorovani vzdélavani pro

pracovnik vedeni Klubd star$ich a mladSich péstouny

v socialnich psani projektd facilitovani ptipadovych
412011 -1/2014 sluzbach koordinovani dobrovolnikud konferenci

(s.r.0.) £/)

172012 —1/2016 spolumajitel spoluzakladatel a spolumajitel obsluhovani hostu

spoluzakladatel personalni fizeni

(DPP, OSVC)

9/2013 - nyni lektor
9/2009 —4 /2011

Gretna Green Hotel a Roberston’s Farm
letni prazdniny 2007, 2008, 2009, 2011

lektorovani seminaru a vycvikd pro osobni asistenty

osobni asistent  osobni asistent lidi s mentalnim postizenim

barman, Uklid pokojl, sbéra¢ ovoce

zajistovani chodu hospody
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extra aktivity

2023 — nyni
2022
2021 - 2024
2021 — nyni
2020
2018 — 2023
2017
2012 -2013
2010
2010
2009 — 2012
2009 — 2012
2009 - 2012
2009 - 2010
2007
2007 — 2010

Tvorba vlastnich odbornych seminara.
Rekonstrukce bytu.

S kolegy z Jak Dal? Skolime v Justi¢ni Akademii soudce ve Vedeni rozhovoru s ditétem.

Skolim pfes EDUPOL odborné pracovniky a péstouny.
Spoluzakladatel Institutu transformace konfliktu z.s.
Dojizdéni za klienty na OSPOD Prerov.

Role v absolventském divadelni pfedstaveni ,VSichni odchazeji* - rezie Jana Posnikova.

Vedeni projektu Zit je radost, narodni iniciativa mladeze.

Lidr Ceské skupiny na vyméné ,Folk, art, action—three steps to integration!“
Vedeni projektu , Ti zlaté viasti déda Vievéda “, mezinarodni vymény mladeze.
Zalozeni tradice studenstkych psychologickych plesu.

Instruktor snowboardingu a lyzovani - SunSki.

Instruktor v Lanovém centru Proud.

Vedouci a &len fundraisngového tymu CASP (Ceskéa asociace studentd psychologie).

Organizace prace v UK pro 20 lidi (prace na farmach).

RuUzné dobrovolnické aktivity, zejména s détmi a s osobami s mentalnim postizenim.

jazykové dovednosti

anglicky jazyk

| némecky jazyk |§pané|sky jazyk

mluveni B2

Gteni B2

psani B1
IT dovednosti

psani vSemi deseti

mluveni A1 mluveni A1
Steni A1 Cteni A1
psani A1 psani A1

vyborné ovladani PC grafické upravy

dobré uzivani MS Office vyborna prace s internetem G Suite aplikace

kurzy a vycviky

2024
2022
2022
2022 — 2027
(stéle ve vycviku)
2018 — 2021
2017
2017
2016
2014 - 2015
2014
2011 —-2016
2011 - 2012

Cesta hrdiny (IGVT)
Somatic Experiencing s détmi 1 (Lilian Troost)
Emotion Aid (Cathy Lawi)

27 hod
24 hod
30 hod

Systematicky vycvik v poradenstvi pro déti a rodi¢e a psychoterapii déti (INDEPT)

Vycvik Somatic Experiencing (Itta Wiedenmann)
Prace s traumatem u déti (Maggie Kline)
Transformativni mediace - Master class (Joe Folger)
Transformativni mediace - Basic (Lenka Polakova)
Marker CS — skoleni lektorskych dovednosti (ANEV)
Facilitativni mediace (AMCR)

Vycvik KBT - formalné neuzavieny (IKBT)
Neakreditovany vycvik v kou€inku (Mladez v Akci)

¢lenstvi v profesnich organizacich

2020 Institut transformace konfliktu www.itkcz.cz

2021 Asociace Somatic Experiencing CR www.seasociace.cz

2022 Ceska asociace pro psychoterapii (kandidatni &lenstvi) www.czap.cz
vlastnosti

spolehlivy samostatny empaticky

schopny fesit krizové situace hravy tymovy hrac
zajmy

traveni asu s manzelkou Terezou a dcerou Dorotkou (rok narozeni 2021)

psi Aisha a Gouda (australsky ov¢ak)

chozeni s batohem do pfirody

divadlo
setkavani s prateli
horolezeni

zonglovani a fireshow
rekreacné béh a sport (fotbal a volejbal)

sebevzdélavani

850 hod
250 hod
32 hod
32 hod
56 hod
120 hod
100 hod
550 hod
160 hod



